g

ARCTERYX

Herren Jacken + Hemden
GroBen

Oberkorper/Brustumfang
Taille
Hiifte
Armel

Herren Hosen
GréBe

Taille

Hiifte

Schritt bis Kndchel
Kurz

Normal
Lang

ARC'TERYX - GROSSENTABELLE

XS
Zoll cm
36 94
29 74
36 91
32 81
Xs
Zoll cm
29 74
36 91

Bei GroBe "Kurz" 2 Zoll / 5 cm abziehen

301/2 77

Bei GroBe "Lang" 3 Zoll / 7,6 cm aufschlagen

Zoll cm Zoll
38 97 40
31 79 58
38 97 40
33 84 34
Zoll cm Zoll
31 79 33
38 97 40
301/2 77 301/2
Beginn Basislinie Armlinge an der Halswirbelsiule

. o Armlsnge
e Brustumfang
a Taille
(4] Hiftumfang

Beginn Basislinie Schrittlinge

-0

Beinlinge/Schrittlinge

cm
102
84
102
86

cm
84
102

77

Zoll
43
36
43
35

Zoll
36
43

311/8

1 Armldnge:

2 Brustumfang:

3 Taille:

4 Huftumfang:

5 Beinlange/
Schrittldnge:

I\

exxpozed

XL XXL
cm Zoll cm Zoll cm
109 46 117 50 127
91 39 99 43 109
109 46 117 50 127
89 36 91 37 94
XL XXL
cm Zoll cm Zoll cm
91 39 99 43 109
109 46 117 50 127
79 31 3/4 81 32 3/8 82

Biegen Sie den Ellbogen leicht, messen Sie von Halswirbelséule Gber den duBersten Punkt der Schulter
hinunter Gber den Ellbogen bis hin zum Handgelenk.

Messen Sie den groBtmaglichen Brustumfang, indem Sie das Massband direkt unter den Armen Uber der
starksten Stelle der Brust waagrecht messen.
Messen Sie an der schmalsten Stelle den Umfang Ihrer Taille.

Messen Sie den Huftumfang an der breitesten Stelle des GesaBes, und fiuhren das Band horizontal um
den Koérper herum.

Messen Sie auf der Innenseite des Beins vom Schritt bis zum FuBgelenk. Oder nehmen Sie eine Hose die
Ihnen passt und messen Sie daran die Schrittlange.



Herren Handschuhe
GroBe

Handumfang
Handldange

Herren Klettergurte
GroBe

Taillenumfang
Beinumfang

Zoll
7.6-7.9
7/=7).2)

Zoll
26.5-29.5
19-22.5

Xs

Xs

cm
19.2-20
17.8-18.4

cm
66-73
47-52

]

S
Zoll cm Zoll
7.9-8.2 20-20.9 8.2-8.6
7.2-7.5 18.4-19 7.5-7.7
©  tuodinge
©  tondmiong
S
Zoll cm Zoll
28.5-31.5 72-80 31-34
21-22.5 51-55 22-24
Beginn Basislinie Armlidnge an der Halswirbelsdule

(1]
12

3]
)

Beginn Basislinie Schrittlinge

5]

Armlénge

Brustumfang

Taille

Hiftumfang

Beinlinge/Schrittlinge

M
cm
20.9-21.8
19-19,6

Zoll
8.6-8.9
7.7-8

XL
cm Zoll cm
21.8-22.6 8.9-9.3 22.6-23.5
19.6-20.2 8-8.2 20.2-20.8

1 Handlange: Die Handldnge messen Sie von der Spitze des Mittelfingers bis zum Handansatz/Handgelenk.

2 Handumfang: Den Handumfang messen Sie an der flachen Hand oberhalb des Daumenansatzes. Den Daumen nicht mitmessen.

cm
77.5-87
55-59

Zoll
34-38
24-26

1 Armlénge:

2 Brustumfang:

3 Taille:

4 Hiftumfang:

5 Beinlange/
Schrittldnge:

XL
cm Zoll cm
85.5-96.5 37.5-42 95-106
59-65 25-27.5 63-70

Biegen Sie den Ellbogen leicht, messen Sie von Halswirbelséule Gber den duBersten Punkt der Schulter
hinunter Gber den Ellbogen bis hin zum Handgelenk.

Messen Sie den groBtmoglichen Brustumfang, indem Sie das Massband direkt unter den Armen Uber der
stérksten Stelle der Brust waagrecht messen.
Messen Sie an der schmalsten Stelle den Umfang Ihrer Taille.

Messen Sie den Hiftumfang an der breitesten Stelle des GesaBes, und fiihren das Band horizontal um
den Korper herum.

Messen Sie auf der Innenseite des Beins vom Schritt bis zum FuBgelenk. Oder nehmen Sie eine Hose die
Ihnen passt und messen Sie daran die Schrittlange.



Damen Jacken + Hemden
GréBe

Oberkorper / Brustumfang
Taille
Hiifte
Armel

Damen Hosen
GroBe

Taille

Hiifte

Schritt bis Knochel
Normal
Lang

Xs
Zoll cm
33 84
24 64
36 91
29 1/2 75
XS | 0-2
Zoll cm
25 64
36 91
29 74

S
Zoll cm
35 89
27 69
38 97
301/2 77
S| 4-6
Zoll cm
27 69
38 97
29 74

Bei GroBe "Lang" 3 Zoll / 7,6 cm aufschlagen

Beginn Basislinie Armlinge an der Halswirbelsiule

o Armiinge
(2] Brustumfang
a Tallle

= 4) Haftumfang

Beginn Basislinie Schrittlinge

M
Zoll cm
37 94
29 74
40 102
311/2 80
M | 8-10
Zoll cm
29 74
40 102
29 74

= 5 ) Beinlinge/Schrittlinge

L XL
Zoll cm Zoll cm
40 102 44 112
32 81 36 91
43 109 47 119
321/2 83 331/2 85
L[| 12-14 XL | 16-18
Zoll cm Zoll cm
32 81 36 91
43 109 47 119
295/8 75 30 1/4 77

1 Armlénge:

2 Brustumfang:
3 Taille:

4 Hiftumfang:

5 Beinlange/
Schrittldnge:

Biegen Sie den Ellbogen leicht, messen Sie von Halswirbelséule Gber den duBersten Punkt der Schulter
hinunter Gber den Ellbogen bis hin zum Handgelenk.

Messen Sie den groBtmoglichen Brustumfang, indem Sie das Massband direkt unter den Armen Uber der
stérksten Stelle der Brust waagrecht messen.
Messen Sie an der schmalsten Stelle den Umfang Ihrer Taille.

Messen Sie den Hiftumfang an der breitesten Stelle des GesaBes, und fiihren das Band horizontal um
den Korper herum.

Messen Sie auf der Innenseite des Beins vom Schritt bis zum FuBgelenk. Oder nehmen Sie eine Hose die
Ihnen passt und messen Sie daran die Schrittlange.



Damen Handschuhe

GroBe Xs
Zoll

Handumfang 6.7-6.9

Handldange 6.5-6.7

Damen Klettergurte

GroBe Xs
Zoll

Taillenumfang 24.5-27.5

Beinumfang 19-21

S
cm Zoll
16.9-17.6 6.9-7.2
16.5-17.1 6.7-7

S
cm Zoll
62-70 27-30
47-52 20.5-22.5

cm Zoll

17.6-18.3 7.2-7.5
17.1-17.7 7-7.2

Handiange

Handumfang

cm Zoll
66.5-74.5  28.5-31.5
51-55 22-24

®  Beginn Basislinie Armlange an der Halswirbelsiule

L1
2]
©
4]

@  Beginn Basislinie Schrittlinge

Armlénge

Brustumfang

Tallle

Haftumfang

Beinlange/Schrittlinge

M L
cm Zoll
18.3-19 7.5-7.8

17.7-18.3 7.2-7.4

cm
19-19.8
19.6-20.2

1 Handlange: Die Handldnge messen Sie von der Spitze des Mittelfingers bis zum Handansatz/Handgelenk.

2 Handumfang: Den Handumfang messen Sie an der flachen Hand oberhalb des Daumenansatzes. Den Daumen nicht mitmessen.

M
cm Zoll
73-81 31-34.5
55-59 24-26

1 Armlénge:

2 Brustumfang:

3 Taille:

4 Hiftumfang:

5 Beinlange/
Schrittldnge:

XL
cm Zoll cm
79-88 34-38 87-97
59-65 25-27.5 63-70

Biegen Sie den Ellbogen leicht, messen Sie von Halswirbelséule Gber den duBersten Punkt der Schulter
hinunter Gber den Ellbogen bis hin zum Handgelenk.

Messen Sie den groBtmoglichen Brustumfang, indem Sie das Massband direkt unter den Armen Uber der
stérksten Stelle der Brust waagrecht messen.
Messen Sie an der schmalsten Stelle den Umfang Ihrer Taille.

Messen Sie den Hiftumfang an der breitesten Stelle des GesaBes, und fiihren das Band horizontal um

den Korper herum.

Messen Sie auf der Innenseite des Beins vom Schritt bis zum FuBgelenk. Oder nehmen Sie eine Hose die
Ihnen passt und messen Sie daran die Schrittlange.



Unisex Kleidung

GroBen
Oberkorper/Brustumfang
Taille

Hiifte
Armel

Unisex Handschuhe
GroBe

Handumfang
Lange der Hand

XS S M L XL XXL
Zoll cm Zoll cm Zoll cm Zoll cm Zoll cm Zoll cm
34 86 37 94 40 102 43 109 46 117 50 127
27 69 30 76 33 84 36 91 39 99 43 109
36 89 38 94 40 102 43 109 46 117 50 127
301/2 77 321/4 82 34 86 35 89 36 91 37 94

— @  Kbrpergroge

- ° | |
/ \ @  Beginn Basislinie Armlange an der Halswirbelsaule
A | 1 Armldnge: Biegen Sie den Ellbogen leicht, messen Sie von Halswirbelsédule Gber den duBersten Punkt der Schulter
A K 1) Aimibngs hinunter Gber den Ellbogen bis hin zum Handgelenk.
&= b @ o 2 Brustumfang: Messen Sie den groBtmaglichen Brustumfang, indem Sie das Massband direkt unter den Armen iiber der
‘T’_’ - / starksten Stelle der Brust waagrecht messen.
/ \ | Q 3 Taille: Messen Sie an der schmalsten Stelle Ihrer Taille bzw. dort wo sie normalerweise den Gurt tragen.
A iy | ( Q  Hitumbang -
| ) \ 4 Hiftumfang: Messen Sie den Huftumfang an der breitesten Stelle des GesaBes, und fiihren das Band horizontal um
\ r U / }.-@  Beginn Basislinie Schrittlinge den K6rper herum.
| / |
J |- [ (5] Schrittiinge 5 Beinlange/ Messen Sie auf der Innenseite des Beins vom Schritt bis zum FuBgelenk. Oder nehmen Sie eine Hose die
\ Schrittlange: Ihnen passt und messen Sie daran die Schrittlange.
Xs S M L XL
Zoll cm Zoll cm Zoll cm Zoll cm Zoll cm
7.3-7.6 18.5-19.4 7.8-8.1 19.7-20.6 8.2-8.6 20.9-21.8 8.6-8.9 21.8-22.6 8.9-9.3 22.6-23.5
7-7.2 17.8-18.4 7.2-7.5 18.4-19 7.5-7.7 19-19.6 7.7-8 19.6-20.2 8-8.2 20.2-20.8
L QT 1 Handlange: Die Handldnge messen Sie von der Spitze des Mittelfingers bis zum Handansatz/Handgelenk.

2 Handumfang: Den Handumfang messen Sie an der flachen Hand oberhalb des Daumenansatzes. Den Daumen nicht mitmessen.




Unisex Klettergurte
GréBe

Taillenumfang
Beinumfang

XS
Zoll
26.5-29.5
19-21
— °

S
cm Zoll cm Zoll
67-73 28.5-31.5 72-80 31-34.5
47-51 20.5-22.5 51-55 22-24

— @  Kérpergrofe

@  Beginn Basislinie Armlange an der Halswirbelsaule

0 Armisnge
(2] Brustumfang
[ © i
|
| ( o Hiiftumfang
@  Beginn Basislinie Schrittlinge
[ { ©  sovitusnge

cm Zoll
78-87 34-38
55-59 23.5-26

1 Armlange:

2 Brustumfang:

3 Taille:

4 Hiftumfang:

5 Beinldnge/
Schrittldnge:

XL
cm Zoll cm
86-96.5 37.5-42 95-106
59-65 25-27.5 63-70

Biegen Sie den Ellbogen leicht, messen Sie von Halswirbelséule tber den duBersten Punkt der Schulter
hinunter Gber den Ellbogen bis hin zum Handgelenk.

Messen Sie den groBtmadglichen Brustumfang, indem Sie das Massband direkt unter den Armen Uber der
starksten Stelle der Brust waagrecht messen.
Messen Sie an der schmalsten Stelle Ihrer Taille bzw. dort wo sie normalerweise den Gurt tragen.

Messen Sie den Huftumfang an der breitesten Stelle des Ges&Bes, und fiihren das Band horizontal um
den Korper herum.

Messen Sie auf der Innenseite des Beins vom Schritt bis zum FuBgelenk. Oder nehmen Sie eine Hose die
Ihnen passt und messen Sie daran die Schrittlange.



RucksackgroBen

NAOS 85, BORA 95, KHAMSIN 50, SILO, MIURA

GroBe

Riickenldnge

ARRAKIS 40/50/65, AXIOS, CIERZO 35, SILO 30, MIURA 30/20

GroBe

Riickenléange

BORA 80
GroBe

Riickenldnge

ALTRA 65/75
GroBe

Riickenldnge

ALTRA 62
GroBe

Riickenldnge

HiiftgurtgroBe
GroBe

Herren
Damen

Short
Zoll
16-19

Regular
Zoll
16-20
Short
Zoll
16-19
Regular
Zoll
17.5-19.5
Regular
Zoll
15.5-17.5
Short
Zoll

29 1/2-321/2
28 1/2-33 1/2

cm

40.5-48.5

cm

40-51

cm

40.5-48

cm

44.5-50

cm
39-44

cm
75-88
72-85

Regular
Zoll cm Zoll
18-21 46-53.5 20-23
Tall
Zoll cm
19-23 48-58
Regular
Zoll cm Zoll
18-20.5 46-53 20-22
Tall
Zoll cm
19.5-21.5 50-54
Tall
Zoll cm
17.5-19.5 44.5-50
Regular
Zoll cm Zoll
32-37 81-94 36-41
31-36 79-91.5 35-40

Tall
cm
51-59

Tall
cm
51-56

Tall
cm
91-104
87.5-101.5



